
บทวามประชาสัมพันธบทวามประชาสัมพันธ  
โรคลมแดด โรคลมแดด (Heat  stroke)  (Heat stroke)

โดย...ทีมสตัวแพทย โรงพยาบาลสัตวทองหลอ ทีมสตัวแพทย โรงพยาบาลสัตวทองหลอ   โดย...
  
เหตุพราะอากาศรอนเหตุพราะอากาศรอน  

  ปจจุบันนี้โรคของเรารอนขึ้นเรื่อยๆ ทานผูอานคงเคยไดยินเกี่ยวกบัการเสียชวีิตเนื่องจากความปจจุบันนี้โรคของเรารอนขึ้นเรื่อยๆ ทานผูอานคงเคยไดยินเกี่ยวกบัการเสียชวีิตเนื่องจากความ
รอนในคนมาบางแลว ทราบหรือไมวา ความรอนก็ทําใหสัตวเลี้ยงรอนในคนมาบางแลว ทราบหรือไมวา ความรอนก็ทําใหสัตวเลี้ยงของเราเสียชวีิตไดเชนกัน นั่นก็คือของเราเสียชวีิตไดเชนกัน นั่นก็คือ  
โรคลมแดด หรือที่สัตวแพทยเรียกวา โรคลมแดด หรือที่สัตวแพทยเรียกวา HHeeaatt  ssttrrookkee  นั่นเองนั่นเอง      
  สาเหตุเกิดจากสาเหตุเกิดจากการที่การที่อุณหภูมิในรางกายสูงขึ้นอยางรวดเร็ว จนกระทั่งปรับตัวระบายความรอนอุณหภูมิในรางกายสูงขึ้นอยางรวดเร็ว จนกระทั่งปรับตัวระบายความรอน
ออกไมทัน โดยความรอนที่สูงเกิน ออกไมทัน โดยความรอนที่สูงเกิน 107 107 องศาฟาเรนไฮน องศาฟาเรนไฮน ((4141..6 6 องศาเซลเซียสองศาเซลเซียส) ) จะทําใหอจะทําใหอวัยวะภายในวัยวะภายใน
รางกายเสียหาย สงผลใหอวัยวะหยุดทํางานและเสียชวีิตในที่สุดรางกายเสียหาย สงผลใหอวัยวะหยุดทํางานและเสียชวีิตในที่สุด   ปจจัยที่ทําใหอุณหภูมิรางกายสูงขึ้น   ปจจัยที่ทําใหอุณหภูมิรางกายสูงขึ้น
อยางรวดเร็ว ไดแก การตากแดดเปนเวลานาน ออกกําลังกายหนักๆอยางรวดเร็ว ไดแก การตากแดดเปนเวลานาน ออกกําลังกายหนักๆกลางแจง กลางแจง เปนตน เปนตน    เม่ืออุณหภูมิ เม่ืออุณหภูมิ
รางกายสูงขึ้น รางกายจะพยายามปรับตวัโดยอาปากหอบ ด่ืมน้ํามากรางกายสูงขึ้น รางกายจะพยายามปรับตวัโดยอาปากหอบ ด่ืมน้ํามาก  และและปสสาวะมาก เพ่ือขับความปสสาวะมาก เพ่ือขับความ
รอนออกจากรางกาย ที่ตองทําแบบนี้เพราะสุนัขรอนออกจากรางกาย ที่ตองทําแบบนี้เพราะสุนัขไมมีตอมเหง่ือที่ผิวหนังทั่วรางกายที่จะระบายความรอนไมมีตอมเหง่ือที่ผิวหนังทั่วรางกายที่จะระบายความรอน
ไดเหมือนมนุษยไดเหมือนมนุษย การอาปากหายใจจึงเปนทางระบายความรอนที่ดีและเรว็ที่สุด  การอาปากหายใจจึงเปนทางระบายความรอนที่ดีและเรว็ที่สุด โดยเฉพาะสุนขัอวนโดยเฉพาะสุนขัอวน  ขนขน
ยาวและพันธุหนาสั้นเชน ยาวและพันธุหนาสั้นเชน BBuullllddoogg  จะเปนงจะเปนงายกวาเพื่อน เพราะกลไกการระบายความรอนออกไมดีพอ ายกวาเพื่อน เพราะกลไกการระบายความรอนออกไมดีพอ       
  
เจาของตองหมั่นสังเกตอาการเจาตูบเจาของตองหมั่นสังเกตอาการเจาตูบ  

  ดังนั้นอาการที่พบคือ สุนัขจะกระวนกระวาย ดังนั้นอาการที่พบคือ สุนัขจะกระวนกระวาย ตวัรอน อาปากตวัรอน อาปากหอบ หอบ ตาเหลือก น้ําลายไหล ตาเหลือก น้ําลายไหล ใบใบหูหู
และเหงือกแดงกวาปกติ และเหงือกแดงกวาปกติ ออนแรง ลุกไมไหว มานตาขยาย จนถึงออนแรง ลุกไมไหว มานตาขยาย จนถึงเปนลมหมดสติได   จากนั้นเปนลมหมดสติได   จากนั้นในบางในบางรายราย
ที่ไมสามารถลดอุณหภูมิลงไดทันเวลาจะกระตุนใหเกิดความเสียหายตออวัยวะตางๆ โดยพบวาที่ไมสามารถลดอุณหภูมิลงไดทันเวลาจะกระตุนใหเกิดความเสียหายตออวัยวะตางๆ โดยพบวามีเลือดมีเลือด
กําเดาไหล ปสสาวะ อาเจียนหรือถายอุจจาระเปนเลอืด เกล็ดเลือดต่ํา มีจุดเลือดออกตามรางกาย กําเดาไหล ปสสาวะ อาเจียนหรือถายอุจจาระเปนเลอืด เกล็ดเลือดต่ํา มีจุดเลือดออกตามรางกาย ไตไต
วายวายและเสียชวีิตตามมา   เม่ือสุนัขของเรามีอาการดังที่กลาวมาขางตน การชวยเหลือเบื้อและเสียชวีิตตามมา   เม่ือสุนัขของเรามีอาการดังที่กลาวมาขางตน การชวยเหลือเบื้องงตน คือ นําตน คือ นํา
สุนัขเขาทีร่ม มีอากาศถายเทดีสุนัขเขาทีร่ม มีอากาศถายเทดี เปดพัดลมโกรก ถอดเสื้อ เปดพัดลมโกรก ถอดเสื้อและปลอกคอออก เช็ดตัวหรือราดดวยน้ําเย็น และปลอกคอออก เช็ดตัวหรือราดดวยน้ําเย็น 
((แตไมควรเยน็จัดเกินไปเพราะทําใหช็อกไดแตไมควรเยน็จัดเกินไปเพราะทําใหช็อกได)  )  ประคบเย็นตามขอพับ ศีรษะ ขาหประคบเย็นตามขอพับ ศีรษะ ขาหนีบ ถาสุนัขยังมีสติดีอยูนีบ ถาสุนัขยังมีสติดีอยู
ใหทานน้ํามากๆ และรีบนําสงโรงพยาบาลใหทานน้ํามากๆ และรีบนําสงโรงพยาบาลโดยเร็วทีสุ่ดโดยเร็วทีสุ่ด  
  นอกจากสุนัขแลว สตัวเลี้ยงอ่ืนๆก็เปนโรคนี้ไดเชนกัน เชน แมว หนู กระตาย ฯลฯ ดังนั้นวิธีนอกจากสุนัขแลว สตัวเลี้ยงอ่ืนๆก็เปนโรคนี้ไดเชนกัน เชน แมว หนู กระตาย ฯลฯ ดังนั้นวิธี
ปองกันที่ดีที่สุดคือ ปองกันที่ดีที่สุดคือ หลีกเลี่ยงการออกกําลังกายหนักๆในที่แจง หลีกเลี่ยงการออกกําลังกายหนักๆในที่แจง จัดใหสัตวอยูในบริเวณที่มีอจัดใหสัตวอยูในบริเวณที่มีอากาศถายเทากาศถายเท
ดี อยูในที่รม มีน้ําใหกินอยางเพียงพอดี อยูในที่รม มีน้ําใหกินอยางเพียงพออยางสม่ําเสมออยางสม่ําเสมอ  
  
สําหรับทานใดที่มีขอสงสัยเกี่ยวกับสัตวเลี้ยงของทาน สามารถติดตอขอคําปรึกษาจากทีมสัตวแพทย ไดสําหรับทานใดที่มีขอสงสัยเกี่ยวกับสัตวเลี้ยงของทาน สามารถติดตอขอคําปรึกษาจากทีมสัตวแพทย ได
ที่โรงพยาบาลสัตวทองหลอ ที่โรงพยาบาลสัตวทองหลอ ซอยทองหลอซอยทองหลอ  โทร  โทร..  00--22771122--66330011--44   สาขา สาขาลาดพราวลาดพราว  โทรโทร..  00--22993344--11440077--99          
สาขาสาขาสิสิรินทรรินทร-ปนเกลา ปนเกลา - โทรโทร..00--22443333--77555500  และและ  สาขาแจงวัฒนะสาขาแจงวัฒนะ โทร  โทร 00--29622962--7028  7028  EE--mmaaiill::    
info@thonglorpet.cominfo@thonglorpet.com    ทั้งน้ีทานสามารถสืบคนขอมูลที่เปนประโยชนเกี่ยวกับสัตวเลี้ยงไดที่ ทั้งน้ีทานสามารถสืบคนขอมูลที่เปนประโยชนเกี่ยวกับสัตวเลี้ยงไดที่     
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