
ดีใจจัง ตานองหมากลบัมามองเห็นอีกคร้ัง 
 
นองโชกนุ เปนสุนัขพนัธุ Jack Russell Terrier อาย ุ3  ป 7 เดือน  มีภูมิลําเนาอาศัยอยูกับเจาของท่ี
จังหวัดกระบี่ ไดเขารับการผาตัดตอกระจกโดยทีมสัตวแพทยคลินิกโรคตาโรงพยาบาลสัตวทองหลอ ดวยเทคนิคการ
ผาตดัชัน้สูงคอืการสลายตอกระจกดวยคล่ืนเสียงความถีสู่ง (Phacoemulsification )  จนสามารถกลับมา
มองเห็นและทํากิจกรรมตางๆรวมกับเจาของไดตามปกตอีิกคร้ัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คุณนภาสิริ สัจจาภินนท  เจาของสุนัขกลาววา “ ตอนแรกยังไมรูวานองโชกุนเปนโรคตอกระจก เพยีงแตสังเกตเหน็วา
ตาของนองโชกุนเริ่มขุนเหมอืนมีวุนอยูภายในตา จึงตัดสินใจพาไปพบสัตวแพทยใกลบานซึ่งคุณหมอก็บอกวานองไม
เปนอะไรมาก แตหลังจากนัน้อีกหลายเดือนพบวานองโชกุนเองเริ่มมพีฤติกรรมในการทํากิจวัติประจําวนัตางๆที่
ผิดปกติไปจากเดิม เชน จากเดิมที่ขึ้นลงบนัไดไดดี ก็มีความรูสึกกลัวไมกลาที่จะวิ่งขึน้ลงเหมือนเกา เวลาที่โยนของเลน
ใหกจ็ะหาของเลนไมเจอ เวลาพาไปทะเลปกติจะวิ่งลงทะเลเลย แตพบวาตอนหลังๆพบนองโชกุนจะมีอาการกลัวและ
ไมกลาที่จะลงเลนน้ําทะเลเหมือนเดิม จึงตดัสินใจพานองมากรุงเทพเพือ่ทําการรักษา 
เมื่อพบทีมสัตวแพทย คลินิกโรคตาโรงพยาบาลสัตวทองหลอ  คุณหมอบอกวานองเปนโรคตอกระจก ซ่ึงคุณหมอก็
แนะนําใหทําการผาตัด ตอนแรกกก็ลัววานองโชกุนจะทนไหวหรือไม กลัววาผาแลวจะมองไมเหน็ กลัววาผาแลวจะ
เกิดอะไรขึ้นขณะผาตัด แตกม็ีความไววางใจในโรงพยาบาลเนื่องจากคดิวาที่นี้มเีครื่องมือที่ทันสมัย บุคลากรที่มี
คุณภาพ จึงตัดสินใจใหนองโชกุนผาตัด 
หลังจากผาตัดแลวพบวา นองโชกุนสามารถกลับมามองเห็นไดอีกครั้ง ทํากิจกรรมไดดังเดิม ก็รูสึกดีใจ และรูสึกดีกับ
การผาตัดในครั้งนี้  ตอนนี้กย็ังเหลืออีกตาอีกขางซึ่งรอการทําการผาตัดตัดอยูซ่ึงคิดวาจะไดทําการผาตัดในเร็ววนันี้คะ” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทีมสัตวแพทยคลินิกตาโรงพยาบาลสัตวทองหลอ กลาวถึงโรคตอกระจกวา 
“เมื่อแกวตามลัีกษณะขุนขาวผิดไปจากธรรมดาไมวาที่ตาํแหนงใดหรือจากสาเหตใุดก็ตามจะเรียกวา 
 “ตอกระจก”  
ซ่ึงแกวตา ( Lens ) ของสุนัขโดยทัว่ไปมีลักษณะเปนเลนสนูน ใส มคีวามโคงนูนทั้ง 2 ดาน  มหีนาที่สําคัญรวมกับ
กระจกตาในการรวมแสงไปโฟกัสบนจอตา ( Retina ) โดยแกวตามีสวนประกอบหลักเปนน้าํและโปรตีนโดยรอย
ละ 65 เปอรเซ็นต  เปนน้ําและรอยละ 35 เปอรเซ็นต เปนโปรตีนสวนที่เหลือเปนไขมันและแรธาตุอ่ืนๆ 
ความขุนของแกวตาเกิดขึ้นไดจากหลายสาเหตุ เชน โปรตนีของแกวตามกีารแปลงสภาพ  
( Protein denaturation ) ที่พบไดในคนและสตัวสูงอายุ การที่ดวงตาไดรับบาดเจ็บหรือเคยมีการอักเสบ
รุนแรงโรคทางระบบบางชนดิ เชน การปวยเปนโรคเบาหวาน เปนตน   
อาการแสดงของสัตวปวยขึน้อยูกับความมากหรือนอยของแกวตาที่ขุนตัว  อาจสังเกตเหน็แกวตาที่ขุนขาวในเวลา
กลางคืนเนื่องจากในภาวะทีม่ีแสงนอยรูมานตาจะขยายออกเพื่อรับแสงทําใหมองเห็นแกวตาที่ผิดปกติไดชัดเจนกวา 
ความจําเปนในการรักษาตอกระจกขึ้นอยูกบัความมากหรอืนอยของการมองเห็นที่ลดลง  โอกาสของการมองเห็น
ภายหลังการผาตัด  สัตวมีโรคของระบบอื่น ( Systemic disease ) รวมดวยและโรคนั้นเกี่ยวของกับการเกิดตอ
กระจกหรือไมและทายสุดตอกระจกมีสาเหตุจากโรคภายในลูกตาหรือกอใหเกิดปญหาภายในลูกตาหรือไม ซ่ึงปจจุบัน
มีทั้งยาหยอดตา ยากิน หรืออาหารบางชนิดที่แนะนําวาชวยชะลอตอกระจกได แตกแ็คชวยชะลอเทานั้นคะ 
สําหรับการรักษาที่ใหผลดีทีสุ่ดคือการผาตัดเพื่อนําเอาแกวตาที่เปนตอกระจกออกแลวใสแกวตาเทียมใหกับสัตวปวย  
ในปจจุบนัไดมีการนําเทคนคิการผาตัดชั้นสูงคือการสลายตอกระจกดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง 
( Phacoemulsification ) ซ่ึงเครื่องมือและเทคนิคในการผาตัดตอกระจกนั้นทําเชนเดียวกับคนที่ แตในสุนัข
อาจจะตองมกีารวางยาสลบเพื่อความสะดวกและปลอดภัยของสุนัขระหวางการผาตัด 
หลังผาตัด จะมีการใหสุนัขไดมีการพกัฟนที่โรงพยาบาลอยางนอย 4 วัน เพื่อวัดความดันตาเชา-เย็น หยอดตาเพือ่ลด
การอักเสบทุกชั่วโมง และเพือ่ดูแลติดตามผลการผาตัดอยางตอเนื่อง 



ซ่ึงในรายของนองโชกุนกไ็ดทําการผาตัดดวยวิธีการสลายตอกระจกดวยคลื่นเสียงความถี่สูง 
( Phacoemulsification ) จนทาํใหนองโชกนุกลับมาใชชีวิตไดตามปกติอีกครั้งหนึ่ง 
 สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดท่ีคลินิกโรคตา โรงพยาบาลสัตวทองหลอสาขา (สขุุมวิท ลาดพราว สริินทร-
ปนเกลา แจงวฒันะ และศรีนครินทร) โทร 02-712-6301 

 
 

  


